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女性の心とからだのセルフケアを応援する『bloomestプロジェクト』への 

「LaLuna（ラルーナ）」参画に関するお知らせ 

 

 

当社が展開する、ヘルス&ビューティー家電ブランド「LaLuna」は、女性の心とからだの

セルフケアを応援する『bloomestプロジェクト』の趣旨に賛同し、本プロジェクトへ参画

することとなりましたので、別紙の通りにお知らせいたします。 



PRESS RELEASE
バービーさんの「女性がもっと自分らしく生きられる社会へ」という想いに共感。

LaLuna（ラルーナ）が「bloomestプロジェクト」に参画

～8月22日開催のカメイドクロックのイベントにも出展～

“喜びを企画して世の中を面白くする”商品を流通させる株式会社リベルタ(本社：東京都渋谷区、東証スタンダード：
4935)は、ウェルネスブランド「LaLuna（ラルーナ）」が展開する「骨盤底筋トレーニングパンツ」にて、タレント・バービーさんが
立ち上げた「bloomestプロジェクト」の趣旨に賛同し、本プロジェクトへ参画することをお知らせいたします。

ラルーナ公式オンラインショップ ： https://liberta-online.jp/collections/laluna

女性のセルフケアをもっと身近に。ラルーナ骨盤底筋トレーニングパンツを
通じて、骨盤底筋ケアの重要性を発信。8月22日開催「バービーの
bloomestプロジェクト in 亀戸」ではステージでの紹介や来場者特典も
実施いたします。

バービーさんは、自身の経験をきっかけに、女性が心とからだについて正し
く知り、自分らしい選択ができる社会を目指して「bloomestプロジェクト」
を始動しました。
私たちラルーナも、「女性が年齢やライフステージの変化に寄り添い、自分
自身を大切にするきっかけを届けたい」という想いを大切に商品開発を
行ってきました。
今回、バービーさんの活動を知り、その想いに深く共感したことからご連絡
をさせていただき、このたびイベント協賛だけでなく、今後はSNSや各種コ
ンテンツを通じて、骨盤底筋ケアをはじめとした女性のセルフケアに関する
情報発信にも取り組んでまいります。

骨盤底筋は、骨盤の底に位置し、膀胱や子宮、直腸などを下から支え
ている筋肉群です。加齢や妊娠・出産などさまざまな要因によって変化す
ることがあり、女性が健やかな毎日を過ごすためにも、日頃から意識して
ケアしていくことが大切です。

【イベント概要】 「バービーのbloomestプロジェクト in 亀戸」

日時：2026年8月22日（土） 10:00～ （ステージ12：00～、ラルーナステージ13:00～、メインステージ15：00～）
会場：カメイドクロック 1階 カメクロコート（東京都江東区）
観覧無料

詳細はBloomestサイトよりご確認ください https://lyset.jp/bloomest/event/
━━━━━━━━━━━━━━━━━━
ラルーナブースでは、骨盤底筋トレーニングパンツだけでなく、ブランドの各商品の展示・ご紹介を実施いたします。
骨盤底筋ケアに興味がある方はもちろん、「何から始めたらいいかわからない」という方も、ぜひお気軽にお立ち寄りください。

【本件に関するお問い合わせ】株式会社リベルタ PR担当 青島 Mail：info@l-and.co.jp

骨盤底筋は、自分で「締める・ゆるめる」といったエクササイズを行うこともできますが、身体の内側にあるため動きを意識しづらく、
「正しくできているかわからない」「毎日続けるのが難しい」という声も少なくありません。

そこでLaLunaが提案するのが、毎日の生活の中に骨盤底筋ケアを取り入れるという新しい選択肢です。骨盤底筋トレーニング
パンツは、パンツ型のEMSを直接身につけて使用することで、骨盤底筋周辺へアプローチするアイテムです。

「骨盤底筋をケアしたいけれど、何から始めればいいかわからない」「トレーニングを始めても、なかなか続
かない」そんな女性が、自宅で自分のライフスタイルに合わせて骨盤底筋ケアを取り入れられるよう開発
しました。
今回の「bloomestプロジェクト」への参画を通じて、商品を知っていただくだけでなく、「そもそも骨盤底
筋とは何なのか」「なぜ日頃から意識することが大切なのか」といった情報も発信。

骨盤底筋ケアを、女性にとってより身近なセルフケアのひとつにしていくことを目指します。また、バービー
さんにもラルーナ骨盤底筋トレーニングパンツをご体験いただき、本プロジェクトを通じて骨盤底筋ケアの
大切さをより多くの方へ届けていきます。
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★エアーアイマスク

価格：¥9,980 （税込）
カラー:レッド・パープル・グリーン・
ブルー・ピンク・シルバー・ゴールド

★イヤーヒーター

価格：¥9,900 （税込）

★ネックケア

価格：¥11,550 （税込）
カラー：レッド・ゴールド・グリーン

★筋膜リリースガン ゴールド

価格：¥9,900 （税込）

【LaLuna LINE UP】

公式オンラインショップはこちら
https://liberta-online.jp/collections/laluna

遮音＆温熱で快適
なリラックスタイムを。

ヒーターは39度～50
度になり自律神経の
集まる耳を内側から
温めます。

温感＆EMSで
大切な首元に解放
感を。

4段階のじんわり温度
調整モード搭載。

温める＆空気圧に
BGMでリラックスでき
るアイテム。
じんわりと目元ケアで
癒しの時間を。

4段階の振動調節機
能により部位に合わ
せたケアを提案。

持ち運びや遂コンパク
トサイズで手軽にリフ
レッシュ。

★骨盤底筋トレーニングパンツ リモコンセット

価格：¥32,780 （税込）
サイズ：M・L・LL

履くだけ膣トレ20分のEMSケア。
自力では鍛えづらい骨盤底筋をながらでケアで
きる新発想のトレーニングパンツ。
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